
Ǒहताथ[ योजना 

Ǒहताथ[ (Healthcare IniƟaƟve to Avail RehabilitaƟve Therapies and Health Coverage) 

Ǒहताथ[ योजना वष[ 2024 मɅ वॉयस ऑफ èपेशल एबãड पीपल (SAP) और परȣवार एनसीपीओ ɮवारा 
संयुÈत Ǿप से शǾु कȧ गई एक अनूठȤ पहल है। इसका उɮदेæय Ǔनरामया èवाèØय बीमा योजना मɅ 
नामांकन बढ़ाना है। इसके अंतग[त परȣवार एनसीपीओ और अÛय संगठनɉ के åयापक नेटवक[ , ससंाधनɉ 
का उपयोग ͩकया जाता है और “Ǒहताथ[ सहयोगी” नामक सामािजक काय[कता[ओ ंकȧ ǓनयुिÈत कȧ 
जाती है िजÛहɅ योजना के Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ के अनुसार Ĥो×साहन राͧश दȣ जाती है। 

2024-25 कȧ उपलिÞधया ँ

इस अवͬध मɅ कुल 50 Ǒहताथ[ सहयोͬगयɉ ने पंजीकरण कराया और 5584 लाभाͬथ[यɉ का नामांकन 
ͩकया। इनमɅ से 365 दावɉ कȧ राͧश ₹35.2 लाख का भगुतान हुआ और Ǒहताथ[ सहयोͬगयɉ को ₹14.90 

लाख का Ĥो×साहन ͧमला। 

2025-26 (Ĥथम Ǔतमाहȣ) कȧ उपलिÞधया ँ

इस अवͬध मɅ 75 Ǒहताथ[ सहयोͬगयɉ ने काम ͩकया और 2854 लाभाͬथ[यɉ का नामाकंन ͩकया। इसके 
ͧलए Ǒहताथ[ सहयोͬगयɉ को ₹11.37 लाख का Ĥो×साहन ͧमला। 

 

Ĥमुख उɮदेæय 

Ǒहताथ[ योजना का मÉुय उɮदेæय नेशनल Ěèट Ǒदåयांगजनɉ (PwDs) के माता-ͪपता व पǐरवारɉ मɅ 
Ǔनरामया èवाèØय बीमा योजना के ĤǓत जागǾकता बढ़ाना है। इसके ͧलए Ǔनàनͧलͨखत Ĥयास ͩकए 
जाते हɇ: 

 शैͯ¢क अͧभयान 

 सोशल मीͫडया का उपयोग 

 सामुदाǓयक काय[Đम 

 काय[शालाएँ 

इन Ĥयासɉ के जǐरए माता-ͪपता को योजना के लाभ, पाğता मानदंड, नामांकन और दावा ĤͩĐया कȧ 
जानकारȣ दȣ जाती है ताͩक Ǒदåयांगजन èवाèØय लाभɉ का पूण[ उपयोग कर सकɅ  और आवæयक 
ͬचͩक×सा देखभाल व सहायक सेवाओं तक पहँुच बना सकɅ । 

एक अÛय मह×वपूण[ उɮदेæय दावा अनुपात (Claim RaƟo) बढ़ाना है। इसके ͧलए लाभाͬथ[यɉ को 
चरणबɮध माग[दश[न और åयिÈतगत सहायता Ĥदान कȧ जाती है ताͩक वे सफलतापूव[क दावा कर 
सकɅ  और उसकȧ ĤǓतपूǓत [ ĤाÜत कर सकɅ । 



भुगतान कȧ शतɏ 

Ǒहताथ[ सहयोͬगयɉ को ĤǓत लाभाथȸ ĤǓत वष[ अͬधकतम ₹1650/- तक का Ĥो×साहन Ǒदया जा सकता 
है। यह Ǔनरामया योजना (भारत सरकार) के तहत दȣ जाने वालȣ सेवाओं के ͧलए होगा। भुगतान का 
ढाँचा इस Ĥकार है: 

पहला भुगतान : 

 Ǔनरामया हेãथ काड[ जारȣ होने पर : ₹150 ĤǓत लाभाथȸ (नए नामांकन और नवीनीकरण दोनɉ 
पर) 

 नए नामांकन पर अǓतǐरÈत ₹250 (Ĥीͧमयम) Ǒदया जाएगा। 

跚跛跜距 अतः नए नामांकन के ͧलए कुल ₹400 देय हɉगे। 

दावा राͧश पर Ĥो×साहन (पॉͧलसी वष[ मɅ) : 

 ₹2,000 से ₹4,999 : ₹200 ĤǓत लाभाथȸ 

 ₹5,000 से ₹7,500 : ₹400 ĤǓत लाभाथȸ (कुल ₹600) 

 ₹7,501 से ₹10,000 : ₹350 ĤǓत लाभाथȸ (कुल ₹950) 

 ₹10,001 से ₹15,000 : ₹250 ĤǓत लाभाथȸ (कुल ₹1200) 

 ₹15,001 से ₹20,000 : ₹150 ĤǓत लाभाथȸ (कुल ₹1350) 

 ₹20,000 से अͬधक : ₹100 ĤǓत लाभाथȸ (कुल ₹1450) 

跚跛跜距 ĤǓत लाभाथȸ अͬधकतम भुगतान सीमा ₹1850/- ĤǓत वष[ है (400 + 1450)। 

跚跛跜距 शीष[ Ĥदश[न करने वालɉ को अǓतǐरÈत बोनस भी ͧमल सकता है। 

भुगतान ğैमाͧसक आधार पर ͩकया जाएगा। 

 

पंजीकरण ĤͩĐया 

 यǑद आप परȣवार एनसीपीओ संगठन हɇ तो “Add Hitarth Sahayak” बटन पर िÈलक करɅ। 

 यǑद आप गैर-परȣवार संगठन हɇ तो “Register your OrganizaƟon” बटन पर िÈलक करɅ। 

 संगठन के èवीकृत होने के बाद आप लॉͬगन कर के Ǒहताथ[ सहयोगी जोड़ सकɅ गे। 

 

तो आइए, इस पर काय[ करना Ĥारंभ करɅ… 뜜뜝뜡뜢뜞뜟뜠 


